
CREACION  DEL  GRUPO  DE  HERMANO S  (Madrid-1 de  

mayo  de  2009)

El grupo de hermanos y hermanas que de forma voluntaria nos hemos reunido 

el 1 de mayo de 2009 en Madrid queremos dar a conocer cuál es el origen de este 

grupo y lo que pretendemos con su consolidación dentro de la estructura de Down 

España creando una Red Nacional de Hermanos.

Con motivo del IX Encuentro de Familias, celebrado en Lleida en diciembre de 

2008, participamos en un taller sobre hermanos, el cual fue impartido por Nuria Illán, 

coordinadora nacional de las Escuelas de Vida. En el transcurso de este taller, todos 

los  participantes  mostraron  su  interés  por  conocer  el  modo  en  que  la  fundación 

Síndrome de Down de Murcia estaba desarrollando las viviendas compartidas. Este 

interés motivó que se trasladara a Nuria la intención de este grupo de viajar a Murcia 

para conocer in  situ el  modo en que las personas con discapacidad intelectual  se 

estaban formando para una vida autónoma e independiente. 

A partir de la aceptación de nuestra visita, este grupo empieza a contactar con 

todos  y  cada  uno  de  los  participantes,  ejerciendo  la  coordinación  del  grupo  Pilar 

Agustín, de Down Lleida. Como resultado de todo este proceso, del 27 al 29 de Marzo, 

un grupo fuimos recibidos por los participantes de las viviendas compartidas y alojados 

con ellos.  1 Durante nuestros días allí tuvimos la posibilidad de reunirnos con Pedro 

Otón y Nuria Illán, y de esta reunión surgió  la elaboración de un manifiesto así como 

la necesidad primera e inmediata de formación en el campo de qué es Down España, 

convención  sobre  los  derechos  de  las  personas  con  discapacidad  y  ver  las 

posibilidades de constituir una base organizativa de Red Nacional. . A esta reunión 

acudieron un número importante de hermanos de Fundown que también se animaron 

a participar en este grupo2. 

1 Asisten las  siguientes  personas:  Pilar  Agustín  (Down Lleida),  Cynthia  Albaladejo  (Down  Cartagena),  Pablo  Brehcist  (Down  Las 
Palmas), Natalia Cabaleiro (Down Lugo), Roser Llinares (Down Alicante),  Daniel  Pirla (Down Huesca/Lleida),  Pau Ramírez (Down 
Lleida) y Elena Tabanera (Down Segovia).

2 Por parte de Fundown están presentes los siguientes: Susana Almagro, Miguel Bueno, Francisco Javier Esparza, Cristina García, 
David García, Pedro García, Julián Gómez, Inmaculada Jiménez, Virginia Otón, Francisco José Martínez, Juan Luis Polo  y Myriam 
Polo.



Al mismo tiempo, se empezó a elaborar un manifiesto para la creación de la 

Red  Nacional  de  Hermanos  con  la  participación  de  Pilar  Agustín  (Down  Lleida), 

Cynthia  Albaladejo  (Down Cartagena),  Pablo  Brehcist  (Down Las Palmas),  Natalia 

Cabaleiro  (Down Lugo), Cristina García  (Fundown), Roser Llinares  (Down Alicante), 

Virginia  Otón  (Fundown),  Daniel  Pirla  (Down  Huesca/Lleida),  Juan  Luis  Polo 

(Fundown),  Myriam Polo (Fundown), Pau Ramírez  (Down Lleida) y Elena Tabanera 

(Down Segovia).

Desde entonces hasta hoy,  1 de mayo de 2009, nos han informado de que 

Down España pretendía organizar un Encuentro Nacional  de Hermanos y nosotros 

pensamos que nuestro trabajo puede ser de utilidad para el mismo.

El manifiesto ha terminado de ser elaborado en Madrid a fecha de 1 de mayo 

con la adhesión  por parte de todos los presentes.

Madrid, 1 de mayo de 2009


